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CRONOGRAMA Y PRESUPUESTO DE DESVINCULACIÓN LABORAL ASISTIDA POR JUBILACIÓN 
 

 
ACTIVIDADES 

 
 
RESPONSABLES 

 
 
PARTICIPANTES 

 
 
PRESUPUESTO 

 
 
FECHA 

INVITACIÓN A SOCIALIZACIÓN DEL PROGRAMA  
Luisa Fernanda 
Correa5N/ 

 
22 DE AGOSTO 2022 

  

 
 
SOCIALIZACIÓN DEL PROGRAMA 

David Emilio Mosquera 
Valencia, Luisa Correa 
Mosquera, Cidaly Marcela 
Mosquera y Jorge Luis 
Borja 

 
 
 
 

  

CAPACITACIÓN   N/A  

 
 
Estrategias para enfrentar cambios 

Proyecto de Vida  
Moira Isabel Lemos 
Rentería 

10 N/A 24 DE 
AGOSTO 2022 Autoestima N/A 

Comunicación 
asertiva 

 
Chester Andrés García 

10 N/A 26 DE 
AGOSTO 2022 

Habilidades 
sociales 

N/A 

 
 
Hábitos 

Técnicas de 
relajación 

Fisioterapeuta 10  $ 100.000 29 DE 
AGOSTO 2022 

Alimentación 
saludable 

Nutricionista 10  $ 1.000.000 2 DE 
SEPTIEMBRE 
2022 

Bienestar físico y Ubicación Física   5 Y 6 DE 
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motriz Programa 
de Ed 

SEPTIEMBRE 
2022 

Refrigerios e 
hidratación de las 
capacita 

Rectoría 50  $ 500.000  

CIERRE DEL PROGRAMA    9 DE 
SEPTIEMBRE 
2022 

 
 
Despedida 

Nota de estilo  
 
Rectoría 

5 $ 500.000  

Brindis 20 $ 2.000.000  

Placa de 
Reconocimiento 

5 $ 1.000.000  

Suvenires (Suéter, 
Gorra, Riñonera) 

5 $ 1.250.000  

Decoración y otros  $ 1.200.000  

 
 
EXÁMENES DE RETIRO 

 
 
Salud Ocupacional 

  12, 15, 27 DE 
SEPTIEMBRE 
2022 Y 9 Y 28 
DE 
DICIEMBRE 
2022 

TOTAL GENERAL 7.550.000,00 

 


